
Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской 

области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

31.08.2023          №1 

Заседания методического объединения 

преподавателей физкультурно-спортивного цикла 
 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  
К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, М.В. 

Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко 

Повестка дня:  

 

1. Планирование работы МО на 2023/2024 учебный год. 

2. Согласование паспортов методического обеспечения учебных 

кабинетов, лабораторий. 

3. Согласование изменений рабочих программ по учебным 

дисциплинам, профессиональным модулям и производственной практике. 

4. Обсуждение тематики исследовательских проектов, курсовых и 

дипломных работ. 

Слушали: 

По первому вопросу обсудили предполагаемые мероприятий на 

предстоящий учебный год. 

По второму вопросу обсудили паспорта, методическое обеспечение 

учебных дисциплин. 

По третьему вопросу обсудили изменения к рабочим программ учебных 

дисциплин и МДК с учетом профессиональных стандартов и стандартов 

демонстрационного экзамена. 

По четвертому вопросу обсудили тематику проектов, курсовых и 

дипломных работ. 

Решили: 

1. Провести тематическую неделю физической культуры в ноябре 

2024 года; 

- утвердить положение о проведение Спартакиады среди студентов БПОУ 

«ОПК №1» 2023/2024 учебного года; 

- утвердить положение о проведение конкурса «Спортсмен года». 

2.  назначить ответственными за подготовку команд и участие в 

соревнованиях в рамках Спартакиады среди студентов ПОО 2023/2024 учебного 

горда (Приложение №1); 

- возложить общее руководство за организацию, проведение и участие в 

соревнованиях на преподавателя Щесняк Е.Ю. 

3. Утвердили паспорта учебных кабинетов. 



4. Утвердили изменения к рабочим программам и МДК. 

5. Обратить особое внимание на формулирование тем 

исследовательских проектов, курсовых и дипломных работ, их соотнесение с 

профессиональными модулями и МДК. 

 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 
 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

 

Ответственные преподаватели физической культуры за подготовку и 

участие студентов в Спартакиаде среди студентов ПОО в 2023/2024 учебном 

году 

 
№ 

п/п 

ФИО преподавателя Вид спорта 

1 Легкая атлетика Черников А.С., Потапова К.Г. 

2 Мини-футбол (юноши) Черников А.С. 

 Мини-футбол (девушки) Есипенко К.Е. 

3 Баскетбол (девушки, юноши) Купченко А.В. 

4 Гири  Есипенко К.Е. 

5 Шахматы  Розум Д.С. 

6 Волейбол (юноши) Щесяк Е.Ю., Сербаев Д.В. 

7 Волейбол (девушки) Щесяк Е.Ю., Сербаев Д.В. 

8 Лыжные гонки Черников А.С. 

9 Настольный теннис Васильев М.В. 

10 ГТО Черников А.С., Потапова К.Г., Васльев М.В.. 

11 Легкоатлетический кросс и эстафета Черников А.С., Потапова К.Г., Васильев М.В. 

12 Аэробика  Кехтер А.В. 

 

  



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской 

области «Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ  
 

11.09.2023          №2 
 

Заседания методического объединения 

преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова 

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали: К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. 

Сербаев, Д.С. Розум, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. 

Купченко 
 

Повестка дня: 
 

1. Согласование календарно-тематических планов на 1 семестр. 

2. О согласовании тем исследовательских проектов и курсовых работ. 

3. О согласовании графика открытых и показательных занятий. 

4. О ходатайстве стимулирующих выплат преподавателям. 

СЛУШАЛИ: 

По первому вопросу обсудили корректировку календарно-

тематических планов на 1 семестр.  

По второму вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапова, Е.Ю. 

Щесняк, А.С. Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, М.В. Васильев, А.В. 

Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, которые представили для 

согласования темы исследовательских проектов и курсовых работ для 

студентов 1 и 2 курса.  

По третьему вопросу обсудили график проведения открытых занятий. 

По четвертому вопросу слушали К К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. 

Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. 

Есипенко, А.В. Купченко о результатах работы за август-сентябрь 

(Приложение 3). 

Решили: 

1. Утвердить календарно-тематические планы на 1 семестр. 

2. Утвердить темы исследовательских проектов и курсовых работ 

(Приложение 1). 

3. Утвердить график открытых и показательных занятий. 

4. Ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в 

сентябре преподавателям: К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, 

А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, М.В. Васильеву, 

А.В. Купченко. 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

 

2 курс 

Группа 28 ФК 

49.02.01 Физическая культура 

Классный руководитель Потапова Ксения Геннадьевна 
№ 

п/п 

ФИО студента Темы КР Руководитель КР 

1.  Аксютина Руслана 

Ильинична  

Повышение специальной физической подготовки детей 16-17 

лет во внеурочной деятельности по баскетболу 
Купченко А.В. 

2.  Астоян Эдик  Обучение технике передачи мяча обучающихся младшего 

школьного возраста во внеурочной деятельности по футболу 
Васильев М.В. 

3.  Васькин Тимофей 

Анатольевич  

Академический отпуск 

с 25.10.2023 

Развитие координационных способностей у девушек старшего 

школьного возраста во внеурочной деятельности по 

оздоровительной аэробике 

Шевченко В.В. 

4.  Ващенко Екатерина 

Богдановна  

Обучение технике попеременного двушажного классического 

хода обучающихся 9-10 лет на уроках физической культуры 
Васильев М.В. 

5.  Видехина Анна 

Викторовна 

Развитие скоростно-силовых способностей у девочек 11-13 

лет, во внеурочной деятельности по фитнес-аэробике 
Потапова К.Г. 

6.  Воропаев Валентин 

Сергеевич  

Развитие выносливости у детей среднего школьного возраста 

во внеурочной деятельности по футболу 
Морозова М.А. 

7.  Грачев Семён 

Александрович 

Развитие силовых способностей у обучающихся 13–14 лет во 

внеурочной деятельности по карате 
Щесняк Е.Ю. 

8.  Дергай Полина 

Владимировна 

Совершенствование технике передачи мяча двумя руками 

снизу в волейболе у обучающихся 12-13 лет на уроках 

физической культуре 

Щесняк Е.Ю. 

9.  Дорошенко Елизавета 

Дмитриевна 

Развитие скоростно-силовых способностей у обучающихся 

среднего школьного возраста во внеурочной деятельности по 

легкой атлетике 

Потапова К.Г. 

10.  Зернов Даниил 

Юрьевич  

Развитие ловкости у обучающихся среднего школьного 

возраста на уроках физической культуры средствами 

баскетбола 

Есипенко К.Е. 

11.  Зязев Никита 

Денисович  

Обучение техники передачи мяча в футболе обучающихся 

среднего школьного возраста на уроках физической культуры 
Шевченко В.В. 

12.  Кайгородов Дмитрий 

Николаевич  

Развитие силовых способностей у обучающихся 15-16 лет на 

уроках физической культуры 
Сербаев Д.В. 

13.  Карычев Кирилл 

Вячеславович  

Развитие скоростных способностей у обучающихся 12-13 лет 

на уроках физической культуры 
Сербаев Д.В. 

14.  Кох Сергей 

Владимирович  

Повышение функциональных возможностей школьников 16-

17 лет во внеурочной деятельности по баскетболу 
Купченко А.В. 

15.  Маморцева Оксана 

Валентиновна  

Развитие общей выносливости у девушек старшего школьного 

возраста во внеурочной деятельности по лёгкой атлетике 
Кехтер А.В. 

16.  Мачульский Дмитрий 

Александрович 

Развитие общей выносливости у обучающихся 15-16 лет на 

уроках физической культуры 
Сербаев Д.В. 

17.  Моор Олеся Витальевна

  

Развитие скоростных способностей у обучающихся 11-12 лет 

на уроках физической культуры при изучении раздела 

волейбол 

Щесняк Е.Ю. 

18.  Полковников Антон 

Витальевич  

Влияния занятий лыжной подготовкой на развитие общей 

выносливости подростков 14 – 15 на уроках физической 

культуры 

Черников А.С. 

19.  Пятова Екатерина 

Викторовна 

Повышение физической подготовленности девушек 15-16 лет 

средствами оздоровительной аэробики  
Потапова К.Г. 

20.  Ракитина Ольга 

Анатольевна 

Развитие скоростно-силовых способностей у обучающихся 

13-14 лет на уроках физической культуры 
Васильев М.В.  

21.  Сергеев Никита 

Юрьевич 

Совершенствование техники отбора мяча в футболе у 

обучающихся старшего школьного возраста на уроках 

физической культуры 

Есипенко К.Е. 

22.  Ситник Денис 

Сергеевич 

Развитие физических качеств у старших школьников на 

уроках физической культуре с применением круговой 

тренировки 

Купченко А.В. 

23.  Фомин Александр 

Геннадьевич 

Исследование влияния плавания на физическую 

подготовленность детей младшего школьного возраста 
Потапова К.Г. 



24.  Чойнжуров Леонид 

Сергеевич 

Развитие общей выносливости у старших школьников во 

внеурочной деятельности по гиревому спорту  
Есипенко К.Е. 

 

  



3 курс 

Группа 23 АФ 

49.02.02 Адаптивная физическая культура 

Классный руководитель Щесняк Елена Юрьевна 
№ 

п/п 

ФИО студента Темы КР Руководитель КР 

1.  Акобиа Дмитрий 

Акакиевич 

 Черников А.С. 

2.  Армязина Екатерина 

Дмитриевна 

Развитие координационных способностей у детей 10-

11 лет с нарушением слуха на занятиях 

оздоровительной аэробикой 

Кехтер А.В. 

3.  Бескопылина Даяна 

Викторовна 

Развитие координационных способностей у детей 7-8 

лет с нарушением слуха на занятиях подвижными 

играми 

Потапова К.Г. 

4.  Гайдунко Ксения 

Евгеньевна 

Развитие выносливости у слабослышащих детей 12-

13 лет средствами волейбола 

Сербаев Д.В. 

5.  Гугулинская Алена 

Евгеньевна 

Развитие выносливости у детей 14-15 лет с задержкой 

психического развития на занятиях волейболом 

Щесняк Е.Ю. 

6.  Девкин Андрей 

Александрович 

Развитие скоростно-силовых качеств у детей 8 – 10 

лет с лёгкой степенью умственной отсталости на 

занятиях по лыжной подготовке 

Черников А.С. 

7.  Дидуля Олег Сергеевич 

(ВН) 

Развитие скоростных способностей у слабослышащих 

детей 13-14 лет средствами легкой атлетики 

Сербаев Д.В. 

8.  Зиннер Алексей 

Павлович 

Совершенствование техники одновременного 

бесшажного классического хода у обучающихся 14-

15 лет с умственной отсталостью на занятиях по 

лыжной подготовке 

Васильев М.В. 

9.  Каптевич Валерия 

Сергеевна 

Адаптивная физическая культура детей с 

церебральным параличом в условиях 

образовательных учреждений 

Есипенко К.Е. 

10.  Каршев Денис 

Александрович 

Развитие скоростных способностей у юношей 12-13 

лет с нарушением опорно-двигательного аппарата на 

занятиях по футболу 

Морозова М.А. 

11.  Клементьева Екатерина 

Сергеевна 

Развитие быстроты у обучающихся 11-12 лет с 

нарушением слуха на занятиях легкой атлетикой 

Васильев М.В. 

12.  Леушкина Виолетта 

Николаевна 

Развитие координационных способностей у детей 13-

14 лет с умственной отсталостью средствами 

спортивной игры бочче 

Морозова М.А. 

13.  Морозов Роман 

Александрович 

Развитие координационных способностей у детей 15-

16 лет с нарушением опорно-двигательного аппарата 

на занятиях по волейболу сидя 

Морозова М.А. 

14.  Михайлов Алексей 

Олегович 

Обучение технике передачи мяча двумя руками 

сверху у детей 11- 12 лет с нарушением опорно-

двигательного аппарат на занятиях по волейболу сидя  

Щесняк Е.Ю. 

15.  Мыштаев Рустем 

Ренатович 

Развитие скоростно-силовых способностей у 

школьников 12-13 лет с нарушением слуха на 

занятиях по мини футболу 

Черников А.С. 

16.  Печкурова Александра 

Юрьевна 

Совершенствование техники передачи мяча двумя 

руками сверху у детей 12-13 лет с нарушением 

опорно-двигательного аппарата на занятиях 

волейболом сидя 

Сербаев Д.В. 

17.  Пилько Ангелина 

Юрьевна 

Влияние занятий подвижными играми на развитие 

координационных способностей у детей 10-11 лет с 

нарушением опорно-двигательного аппарата 

Васильев М.В. 

18.  Полтев Родион 

Викторович 

Обучение технике подач детей младшего школьного 

возраста с нарушением слуха на занятиях настольным 

теннисом 

Шевченко В.В. 

19.  Рыжих Виктория 

Евгеньевна 

Влияние занятий канитерапией на развитие 

координационных способностей детей младшего 

школьного возраста с расстройством аутистического 

спектра 

Шевченко В.В. 

20.  Струцкий Максим 

Александрович 

Развитие выносливости у юношей 14-15 лет с 

нарушением зрения на занятиях по футболу 

Морозова М.А. 

https://dspace.tltsu.ru/handle/123456789/7519
https://dspace.tltsu.ru/handle/123456789/7519
https://dspace.tltsu.ru/handle/123456789/7519
https://dspace.tltsu.ru/handle/123456789/7519


21.  Футина Екатерина 

Константиновна 

Развитие скоростно-силовых способностей у 

обучающихся 12-14 лет с умственной отсталостью на 

занятиях лёгкой атлетикой 

Кехтер А.В. 

22.  Хрущ Данил 

Александрович 

Повышение функциональных возможностей детей 

среднего школьного возраста с нарушением слуха на 

занятиях по легкой атлетике 

Купченко А.В. 

23.  Червяковский Артём 

Александрович 

Развития выносливости у детей 15 -16 лет с 

нарушением слуха на занятиях по футболу 

Щесняк Е.Ю. 

24.  Шейерман Андрей 

Сергеевич 

Совершенствование техники перемещений у детей 

13-14 лет с нарушением опорно-двигательного 

аппарата на занятиях волейболом сидя 

Сербаев Д.В. 

 

 

  



3 курс 

Группа 26 ФК (внебюджет) 

49.02.01 Физическая культура 

Классный руководитель Шевченко Вероника Владимировна 

№ 

п/п 

ФИО студента Темы КР Руководитель 

КР 

1 Андросик Юлия 

Юрьевна 

Развитие гибкости у обучающихся 10-11 лет на 

уроках физической культуры 

Сербаев Д.В. 

2 Бондарев Максим 

Сергеевич 

Развитие скоростной выносливости у детей старшего 

школьного возраста на уроках физической культуры 

Купченко А.В. 

3 Голубович Дарья 

Александровна 

Повышение результативности нападающего удара у 

детей 16-17 лет во внеурочной деятельности по 

волейболу 

Купченко А.В. 

4 Залеева Рената 

Робертовна 

Развитие физических качеств у детей 8 – 10 лет во 

внеурочной деятельности по лыжной подготовке 

Черников А.С. 

5 Змитриченко Роман 

Алексеевич 

Исследование влияния занятий  туризмом на 

показатели физической подготовленности учащихся 

младших классов 

Потапова К.Г. 

6 Изюменко Кирилл 

Алексеевич 

Повышение результативности штрафных бросков у 

детей 16-17 лет во внеурочной деятельности по 

баскетболу 

Купченко А.В. 

7 Кондратюк Вероника 

Денисовна 

Повышение уровня развития координационных 

способностей у юношей 14-15 лет во внеурочной 

деятельности по баскетболу 

Морозова М.А. 

8 Киселёв Даниил 

Егорович 

Развитие координационных способностей у юношей 

старшего школьного возраста во внеурочной 

деятельности по боксу 

Розум Д.С. 

9 Ложкин Владислав 

Андреевич 

Обучение технике ударов по воротам детей 7-8 лет во 

внеурочной деятельности по мини-футболу 

Васаильев М.В. 

10 Маслюк Артем 

Денисович 

Обучение технике низкого старта в легкой атлетике 

обучающихся 10 -11 лет на уроках физической 

культуре 

Щесняк Е.Ю. 

11 Мельников Вадим 

Витальевич  

Влияние подвижных игр на развитие внимания у 

детей младшего школьного возраста в процессе 

обучения шахматам  

Потапова К.Г. 

12 Морозов Кирилл 

Александрович 

Развитие координационных способностей у юношей 

старшего школьного возраста во внеурочной 

деятельности по борьбе 

Розум Д.С. 

13 Рзянина Анастасия 

Евгеньевна 

Влияние занятий плаванием на развитие физических 

качеств детей 11-12 лет на уроках физической 

культуры 

Васильев М.В. 

14 Сафончик Артём 

Вячеславович 

Развитие чувства равновесия у обучающихся 

младшего школьного возраста на внеурочных 

занятиях по гимнастике 

Черников А.С. 

15 Скосарь Вадим 

Александрович 

Влияния занятий футболом на развитие общей 

выносливости подростков 14 – 15 на уроках 

физической культуры 

Черников А.С. 

16 Федотова Карина 

Андреевна 

Особенности применения комплексов ритмической 

гимнастики c детьми младшего школьного возраста 

на уроках физической культуры 

Потапова К.Г. 

17 Цуканова Карина 

Николаевна 

 - 

18 Цыбульский Александр 

Евгеньевич 

Повышение эффективности выполнения 

нападающего удара в волейболе у обучающихся 16-17 

лет на уроках физической культуры 

Щесняк Е.Ю. 

19 Шалаев Доброслав 

Сергеевич 

Развитие силовых способностей у юношей старшего 

школьного возраста во внеурочной деятельности по 

баскетболу 

Розум Д.С. 

20 Яничкин Влас Сергеевич Обучение технике одновременного двухшажного 

конькового хода детей 8-10 лет во внеурочной 

деятельности по лыжной подготовке 

Черников А.С. 

 

 



Приложение 3 

ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __2_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«11» сентября 2023 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко о результатах работы за август-сентябрь 2023г. 

 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участи

я 

Результат 

1.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная  - Оформление стенда по 

ФК и спорту; 

- подготовка информации 

для сайта колледжа, группы 

в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

2.  Потапова К.Г. Подготовка и проведение 

легкоатлетического кросса 

среди студентов колледжа 

14-

15.09.2023 

Очная  Организация участия 300 

студентов 

3.  Щесняк Е.Ю. Деятельность 

руководителя физического 

воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК 

№ 1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 

- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 

- Непосредственный 

ежедневный контроль за 

спортивными 

сооружениями и 

помещениями.  

- Подготовка 

планирующей, текущей и 

отчётной документации 

согласно требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения 

образовательного процесса: 

- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 

норм и правил охраны 

труда; 

- контроль за проведением 

со студентами 



РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в сентябре преподавателям: 

инструктажей по технике 

безопасности на учебных 

занятиях по физической 

культуре и секционных 

занятиях; 

-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями 

физической культуры. 

4.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий 

по волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельник

, вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

5.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

6.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол 

(девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельни

к, четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

7.  Есипенко К.Е. Подготовка и проведение 

легкоатлетического кросса 

среди студентов колледжа 

14-

15.09.2023 

Очная  Организация участия 300 

студентов 

8.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельник

, вторник, 

четверг 

Очная  Осуществление 

тренировочной 

деятельности 

9.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная  - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за 

исправностью, 

безопасностью 

оборудования, технических 

средств; 

 - техническое 

обслуживание спортивных 

мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

10.  Сербаев Д.В. Подготовка и проведение 

легкоатлетического кросса 

среди студентов колледжа 

14-

15.09.2023 

Очная  Организация участия 300 

студентов 



11.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол 

юноши и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

12.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

13.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

14.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

15.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельни

к, вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

16.  Черников А.С. Подготовка и проведение 

легкоатлетического кросса 

среди студентов колледжа 

14-

15.09.2023 

Очная  Организация участия 300 

студентов 

17.  Черников А.С. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная  - комплексное 

обслуживание лыжной 

базы; 

- ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за 

исправностью, 

безопасностью 

оборудования, технических 

средств; 

 - техническое 

обслуживание спортивных 

мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

18.  Васильев М.В. Подготовка и проведение 

легкоатлетического кросса 

среди студентов колледжа 

14-

15.09.2023 

Очная  Организация участия 300 

студентов 

19.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная  Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 



К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко. 

 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

 

 

 

 

 

  

20.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудники 

– вторник, 

четверг 

Очная  Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

21.  Кехтер А.В. Подготовка и проведение 

легкоатлетического кросса 

среди студентов колледжа 

14-

15.09.2023 

Очная  Организация участия 300 

студентов 

22.  Кехтер А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда: 

- силовые виды спорта; 

- фитнес 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

23.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы  

В течении 

месяца: 

понедельник 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

24.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

В течении 

месяца 

 

Очная Внесение программ 

дополнительного 

образования физкультурно-

оздоровительной 

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся 

по избранным программам 

дополнительного 

образования 

25.  Розум Д.С. Подготовка и проведение 

легкоатлетического кросса 

среди студентов колледжа 

В течении 

месяца: 

понедельник

, вторник, 

среда, 

пятница 

14-

15.09.2

023   

Организация участия 230 

студентов 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской 

области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ  

 

09.10.2023          №3 

 

Заседания методического объединения 

преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

Присутствовали: К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. 

Сербаев, Д.С. Розум, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, 

Шмидт Я.Н. 

Повестка дня: 

1. Об обобщении передового педагогического опыта А.С. Черников, 

К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк. 

2. О подготовке студентов к региональному этапу открытого 

регионального чемпионата «Профессионалы» по компетенции «Физическая 

культура, спорт и фитнес» и демонстрационному экзамену. 

3. О ходатайстве стимулирующих выплат преподавателям 

По первому вопросу заслушали доклады К.Г. Потапову, А.С. Черникова и 

Е.Ю. Щесняк, которые обобщили педагогический опыт за период 2020-2023г. по 

темам «Контроль сформированности профессиональных компетенций в рамках 

ПМ 01. МДК 01.», «Внеучебные формы занятий физической культурой как 

средство повышения мотивации к учебным занятиям» и «Спортивные игры как 

средство мотивации студентов к занятиям физической культурой». 

По второму вопросу заслушали К.Г. Потапову и обсудили план 

мероприятий по подготовке студентов к региональному этапу 

«Профессионалов» 

По третьему вопросу заслушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. 

Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. 

Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за сентябрь-

октябрь. 

Решили: 

1. Использовать в своей профессиональной деятельности передовой 

опыт А.С. Черникова, К.Г. Потаповой и Е.Ю. Щесняк. 

2. Строить образовательный процесс с учетом конкурсных заданий 

чемпионата «Профессионалы» и демонстрационного экзамена. 

6. Ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в октябре 

преподавателям: К К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, 

Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. 

Шмидт (Приложение 2).  

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк



Приложение 2 
ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __3_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«09» октября 2023 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за сентябрь-октябрь 2023г. 

 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участия 

Результат 

26.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - Оформление стенда по ФК и 

спорту; 

- подготовка информации для 

сайта колледжа, группы в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

27.  Потапова К.Г. Организация участия 

студентов во 

Всероссийском комплексе 

ГТО в зачет Областной 

Спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024 

28-

29.09.2023  

очная Диплом 1 место 

28.  Потапова К.Г. Организация участия 

студентов в 

легкоатлетическом кроссе, 

в зачет областной 

спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

04.10.2023 очная Диплом 1 место 

29.  Потапова К.Г. Участие в реализации 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

«Школа будущего 

педагога» 

для обучающихся 9-11 

классов «Физическая 

культура, спорт и фитнес 

в современной системе 

образования» 

 

12.10.2023 Очная Проведение занятия с 15 

школьниками 

30.  Щесняк Е.Ю. Деятельность 

руководителя физического 

воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК № 

1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 



- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 

- Непосредственный 

ежедневный контроль за 

спортивными сооружениями и 

помещениями.  

- Подготовка планирующей, 

текущей и отчётной 

документации согласно 

требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения образовательного 

процесса: 

- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 

норм и правил охраны труда; 

- контроль за проведением со 

студентами инструктажей по 

технике безопасности на 

учебных занятиях по 

физической культуре и 

секционных занятиях; 

-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями физической 

культуры. 

31.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий 

по волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельни

к, вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

32.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

33.  Щесняк Е.Ю. Организация участия 

студентов во 

Всероссийском комплексе 

ГТО в зачет Областной 

Спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024 

28-

29.09.2023  

очная Диплом 1 место 

34.  Щесняк Е.Ю. Организация участия 

студентов в 

легкоатлетическом кроссе, 

в зачет областной 

04.10.2023 очная Диплом 1 место 



спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

35.  Щесняк Е.Ю. Участие в соревнованиях 

по шахматам в зачет 

областной спартакиады 

среди студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024гг. 

10.10.2023 очная Диплом 2 место 

36.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол 

(девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельн

ик, четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

37.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельни

к, вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности 

38.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за исправностью, 

безопасностью оборудования, 

технических средств; 

 - техническое обслуживание 

спортивных мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

39.  Сербаев Д.В. Организация, проведение 

и участие в IХ турнире по 

волейболу, посвященного 

Дню учителя 

05.10.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 3 

степени 

40.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол 

юноши и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельни

к, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельни

к, среда, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

41.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

42.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

43.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 



Вторник, 

четверг, 

пятница 

тренировочного процесса 

44.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельн

ик, 

вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

45.  Черников А.С. Организация участия 

студентов во 

Всероссийском комплексе 

ГТО в зачет Областной 

Спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024 

28-

29.09.2023  

очная Диплом 1 место 

46.  Черников А.С. Организация участия 

студентов в 

легкоатлетическом кроссе, 

в зачет областной 

спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

04.10.2023 очная Диплом 1 место 

47.  Черников А.С. Организация и проведение 

соревнований по мини 

футболу среди юношей в 

зачет спартакиады 

колледжа 2023 -2024 гг. 

18-20 

сентября 

2023г 

очная Организация участия 70 

студентов, приказ о 

назначении ответственных 

48.  Черников А.С. Организация, проведение 

и участие в IХ турнире по 

волейболу, посвященного 

Дню учителя 

05.10.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 3 

степени 

49.  Черников А.С. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - комплексное обслуживание 

лыжной базы; 

- ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за исправностью, 

безопасностью оборудования, 

технических средств; 

 - техническое обслуживание 

спортивных мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

50.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

51.  Васильев М.В. Организация участия 

студентов во 

Всероссийском комплексе 

ГТО в зачет Областной 

28-

29.09.2023  

очная Диплом 1 место 



РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в октябре преподавателям: 

Спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024 

52.  Васильев М.В. Организация участия 

студентов в 

легкоатлетическом кроссе, 

в зачет областной 

спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

04.10.2023 очная Диплом 1 место 

53.  Васильев М.В. Организация и проведение 

соревнований по мини 

футболу среди юношей в 

зачет спартакиады 

колледжа 2023 -2024 гг. 

18-20 

сентября 

2023г 

очная Организация участия 70 

студентов, приказ о 

назначении ответственных 

54.  Васильев М.В. Организация, проведение 

и участие в IХ турнире по 

волейболу, посвященного 

Дню учителя 

05.10.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 3 

степени 

55.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудник

и – 

вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

56.  Кехтер А.В. Участие в реализации 

проекта ранней 

профориентации «Билет в 

будущее» 

13.10.23 очная Приказ о назначении 

ответственных, проведение 

профессиональных проб 

57.  Кехтер А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда: 

- силовые виды спорта; 

- фитнес 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

58.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы  

В течении 

месяца: 

понедельни

к 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

59.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

В течении 

месяца 

 

Очная Внесение программ 

дополнительного образования 

физкультурно-

оздоровительной 

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся по 

избранным программам 

дополнительного образования 



К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 

 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

 

 

 

 

 

 

60.  Розум Д.С. Организация и проведение 

соревнований по 

шахматам среди студентов 

колледжа  

02.10.2023 Очная Организация участия 30 

студентов колледжа 

61.  Розум Д.С. Участие в соревнованиях 

по шахматам в зачет 

областной спартакиады 

среди студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024гг. 

10.10.2023 Очная Диплом 2 место 

62.  Розум Д.С. Организация, проведение 

и участие в IХ турнире по 

волейболу, посвященного 

Дню учителя 

05.10.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 3 

степени 

63.  Шмидт Я.Н. Подготовка студента 

28ФК группы к участию в 

конкурсе «День СПО 

2023» 

14-

15.09.2023 

очная Приказ о назначении 

ответственных (Фомин А.), 

диплом 3 степени 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Омской области «Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 
 

13.11.2023          №4 
 

Заседания методического объединения 

преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 
 

Присутствовали: К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. 

Сербаев, Д.С. Розум, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко 
 

Повестка дня: 

1. Согласование индивидуальных планов подготовки к аттестации, 

методических тем. 

2. Об обобщении передового педагогического опыта Д.В. Сербаева. 

3. О проведении профессиональных проб на базе колледжа. 

4. О ходатайстве стимулирующих выплат преподавателям 

(Приложение 2). 

5. О согласовании тем дипломных работ. 

6. О корректировке методического обеспечения УД, МДК в 

соответствии с требованиями ФГОС, условиями инклюзивного образования и 

стандартов конкурса профессионального мастерства «Профессионалы». 

7. О согласовании зачетных требований и экзаменационных 

материалов к сессии. 
 

СЛУШАЛИ: 

По первому вопросу заслушали А.В. Кехтер, которая представили план 

подготовки к индивидуальной аттестации. (Приложение 1) 

По второму вопросу слушали Д.В. Сербаева «Воспитание культуры 

здоровья студентов». 

По третьему вопросу заслушали А.В. Кехтер и К.Г. Потапову о проведении 

профессиональных проб «Быстрее, выше, сильнее».  

По четвертому вопросу заслушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, К.Е. 

Есипенко, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, А.В. Кехтер, Д.С. Розума, М.В. 

Васильева, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за октябрь-ноябрь. 

По пятому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. 

Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. 

Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, которые представили для согласования 

темы ДР для студентов выпускных групп. 

По шестому вопросу Потапову К.Г. заслушали которая указала на 

необходимость корректировки методического обеспечения УД, МДК в 

соответствии с требованиями ФГОС и условиями инклюзивного образования и 

профессионального стандарта. 

По седьмому вопросу обсудили зачетные требования и экзаменационные 

материалы к сессии. 

 



Решили: 

1. Рекомендовать дальнейшее распространение педагогического 

опыта преподавателям А.В. Кехтер. 

2. Использовать в своей работе педагогический опыт Д.В. Сербаева. 

3. Рекомендовать проведение профессиональных проб для 

школьников общеобразовательных организаций Омской области, в том числе в 

онлайн-формате. 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты К.Г. 

Потапову, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, А.В. 

Кехтер, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 

5. Утвердить темы дипломных работ (Приложение 2). 

6. Внести изменения в методическое обеспечение УД и МДК 

7. Утвердить экзаменационные материалы к зимней сессии. 

 
Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 



Приложение 1 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ТЕМЫ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

  
№  

п/п 

ФИО 

преподавателя 

Методическая тема 

1.  Потапова Ксения 

Геннадьевна 

Контроль сформированности профессиональных компетенций в 

рамках ПМ 01. МДК 01. 

2.  Розум Даниил 

Сергеевич 

Организация физкультурной работы по формированию культуры 

личности студентов в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

3.  Купченко Александр 

Валерьевич 

Блочно-структурное обеспечение технико-тактическим действиям 

студентов педагогического колледжа на занятиях баскетболом 

4.  Шмидт Яна 

Николаевна 

Применение метода сопряженного воздействия при развитии 

физических качеств на занятиях физической культурой  

5.  Сербаев Дмитрий 

Викторович 

Воспитание культуры здоровья студентов 

6.  Щесняк Елена 

Юрьевна 

Спортивные игры как средство мотивации студентов к занятиям 

физической культурой 

7.  Васильев Максим 

Викторович 

Формирование общих компетенций у студентов при изучении 

дисциплин профессионального цикла 

8.  Черников Александр 

Сергеевич 

Внеучебные формы занятий физической культурой как средство 

повышения мотивации к учебным занятиям 

9.  Кехтер Анастасия 

Владимировна 

Профилактика нарушений осанки у студентов педагогических 

специальностей средствами физической культуры 

 

  



Приложение 2 

Группа 33 АФ 
 

№ 

п/п 
ФИО студента Тема ВКР  Руководитель ВКР 

Рецензент  

1.  Арчибасова Диана Андреевна Развитие скоростных способностей у слабовидящих детей 

среднего школьного возраста на занятиях по лёгкой атлетике 

Кехтер А.В.  Харченко Л.В. 

2.  Бабкина Екатерина Сергеевна Развитие скоростно-силовых способностей детей среднего 

школьного возраста с задержкой психического развития на 

занятиях по баскетболу 

Купченко А.В. Васильев М.В. 

3.  Барабанов Богдан 

Александрович 

Развитие общей выносливости у детей младшего школьного 

возраста с задержкой психического развития на занятиях 

лыжным спортом 

Черников А.С. Харченко Л.В. 

4.  Батрак Елена Денисовна Обучение технике перемещений на занятиях волейболом у 

занимающихся 11-12 лет с нарушением слуха 

Щесняк Е.Ю.  Харченко Л.В. 

5.  Бородина Варвара Андреевна Развитие скоростно-силовых способностей у занимающихся 

14-15 лет с нарушением опорно-двигательного аппарата на 

занятиях волейболом сидя 

Щесняк Е.Ю.  Купченко А.В. 

6.  Бошко Юлия Витальевна Развитие координационных способностей у детей 9-12 лет с 

нарушением интеллекта на занятиях подвижными играми 

Морозова М.А.  Васильев М.В. 

7.  Валиева Елизавета 

Германовна 

Развитие координационных способностей у слабослышащих 

детей 11-12 лет на занятиях по спортивному туризму 

Васильев М.В. Купченко А.В. 

8.  Воронина Валерия 

Михайловна 

Развитие координационных способностей у мальчиков 12-13 

лет с нарушением слуха на занятиях по хоккею 

Сербаев Д.В.  Харченко Л.В. 

9.  Гусева Елена Артуровна Развитие гибкости у слабослышащих детей младшего 

школьного возраста на занятиях шейпингом 

Васильев М.В. Кехтер А.В. 

10.  Гончарова Карина 

Анатольевна 

Совершенствование техники одновременного  двухшажного 

конькового хода у лыжников-гонщиков 12-14 лет с 

нарушением слуха  

Черников А.С. Кехтер А.В. 

11.  Данилов Роман Сергеевич Развитие координационных способностей у детей младшего 

школьного возраста с нарушением слуха на занятиях 

подвижными играми 

Морозова М.А.  Кехтер А.В. 



12.  Дьякова Марина 

Владимировна 

Развитие координационных способностей у детей младшего 

школьного возраста с задержкой психического развития на 

занятиях гимнастикой 

Потапова К.Г. Харченко Л.В. 

13.  Емельянова Анастасия 

Владимировна 

Развитие физических качеств у детей 8 – 10 лет с легкой 

степенью умственной отсталости на занятиях лыжным 

спортом 

Черников А.С. Потапова К.Г. 

14.  Исин Марат Омбутаевич Развитие скоростных способностей у детей 12-13 лет с 

нарушением слуха на занятиях по футболу 

Морозова М.А.  Потапова К.Г. 

15.  Какимов Дамир 

Сапаргалиевич 

Развитие быстроты реакции у детей среднего школьного 

возраста с нарушением зрения на занятиях голболом 

Васильев М.В.  Потапова К.Г. 

16.  Лаврова Ксения Николаевна Обучение технике бега на короткие дистанции у детей 13 -

14 лет с нарушением зрения 

Щесняк Е.Ю.  Сербаев Д.В. 

17.  Маликов Илья 

Александрович 

Развитие общей выносливости у детей 9-10 лет с 

нарушением слуха на занятиях по футболу 

Потапова К.Г. Сербаев Д.В. 

18.  Манюкова Ксения 

Александровна 

Профилактика нарушения осанки у детей среднего 

школьного возраста с недоразвитием верхних конечностей 

на занятиях оздоровительным плаванием 

Кехтер А.В.  Черников А.С. 

19.  Петрова Дарья Вадимовна Влияние занятий волейболом сидя на развитие 

координационных способностей у детей 12-13 лет с 

поражением опорно-двигательного аппарата  

Сербаев Д.В.  Харченко Л.В. 

20.  Полковников Алексей 

Владиславович 

Влияния занятий лыжной подготовкой на развитие общей 

выносливости подростков 14 – 15 лет с нарушением слуха 

Черников А.С. Щесняк Е.Ю. 

21.  (Посметная) Чистовская 

Ульяна Юрьевна 

Развитие физических качеств у  детей младшего школьного 

возраста с умственной отсталостью на занятиях по легкой 

атлетике   

Купченко А.В. Щесняк Е.Ю. 

22.  Смирнова Надежда 

Александровна 

 Развитие координационных способностей  у детей среднего 

школьного возраста с задержкой психического развития на 

занятиях по волейболу 

Купченко А.В. Щесняк Е.Ю. 

23.  Чернявская Варвара 

Михайловна 

Развитие силовых способностей у занимающихся 9-10 с 

задержкой психического развития лет на занятиях по 

волейболу  

Щесняк Е.Ю.  Быкова О.Н. 

24.  Шапорев Даниил Сергеевич Развитие координационных способностей у детей 12-13 лет 

с нарушением слуха на занятиях настольным теннисом 

Морозова М.А.  Харченко Л.В. 

25.  Шубина Екатерина 

Анатольевна 

Влияние занятий легкой атлетикой на физическую 

работоспособность младших школьников с умственной 

отсталостью 

Потапова К.Г. Щесняк Е.Ю. 



 

Группа 38 АФ 
 

№ 

п/п 
ФИО студента Тема ВКР  Руководитель ВКР 

Рецензент 

1.  Алдын-оол Кежик 

Ярославович 

Влияние подвижных игр на развитие координационных 

способностей у занимающихся младшего школьного 

возраста с задержкой психического развития 

Щесняк Е.Ю.  Потапова К.Г. 

2.  Книс Алика Кирилловна  Влияние средств плавания на развитие гибкости у детей 

8 -9 лет с задержкой психического развития 

Щесняк Е.Ю.  Потапова К.Г. 

3.  Махамбетов Нурбек 

Атантаевич 

Повышение физической подготовленности учащихся 9-

10 лет с легкой степенью умственной отсталости на 

основе занятий настольным теннисом 

Потапова К.Г. Щесняк Е.Ю. 

4.  Орехова Анастасия 

Дмитриевна 

Развитие скоростно-силовых способностей у детей 8 – 10 

лет с лёгкой степенью умственной отсталостью на 

занятиях легкой атлетикой  

Черников А.С. Потапова К.Г. 

5.  Харченко Любовь 

Станиславовна 

Обучение техники передачи мяча двумя руками снизу на 

занятиях по волейболу у детей 12 – 13 лет с нарушением 

интеллекта 

Щесняк Е.Ю.  Харченко Л.В. 

6.  Шонтыбаев Руслан 

Кайратович 

Развитие общей выносливости у детей 15 -16 лет с 

нарушением слуха на занятиях по футболу  

Щесняк Е.Ю.  Потапова К.Г. 

 
 

  



Группа 38 ФК 
 

№ 

п/п 
ФИО студента Тема ВКР  Руководитель ВКР 

Рецензент 

1.  Агалаков Сергей 

Сергеевич 

Влияние игры в волейбол на развитие двигательных 

способностей школьников 13-14 лет 

Сербаев Д.В. Щесняк Е.Ю. 

2.  Вставский Иван 

Евгеньевич 

Развитие скоростно-силовых способностей у 

школьников 12-13 лет во внеурочной деятельности по 

футболу 

Черников А.С. Эртман Ю.Н. 

3.  Вторушин Дмитрий 

Алексеевич 

Влияние силовых упражнений на физическую 

подготовленность школьников 15-16 лет на уроках 

физической культуры  

Потапова К.Г. Щесняк Е.Ю. 

4.  Гайдайчук Денис 

Михайлович 

Повышение результативности дальних бросков старших 

школьников во внеурочной деятельности по баскетболу 

Купченко А.В. Эртман Ю.Н. 

5.  Дорий Елена 

Александровна 

Исследование влияния средств аэробики на развитие 

двигательных способностей старшеклассниц на уроках 

физической культуры 

Потапова К.Г. Эртман Ю.Н. 

6.  Кудашова (Евсеева) 

Анастасия Васильевна 

Влияние упражнений на нестабильной опоре на 

развитие координационных способностей у 

обучающихся старшего школьного возраста на уроках 

физической культуры 

Потапова К.Г. Эртман Ю.Н. 

7.  Ешкин Сергей 

Сергеевич 

Развитие физических способностей младших 

школьников на уроках физической культуры средствами 

легкой атлетики 

Черников А.С. Щесняк Е.Ю. 

8.  Карпухина Дарья 

Артемовна 

Особенности развития скоростных способностей у 

обучающихся 12-13 лет на уроках физической культуры 

средствами легкой атлетики  

Сербаев Д.В. Щесняк Е.Ю. 

9.  Куршаков Дмитрий 

Павлович 

Повышение результативности ударов по воротам со 

средней дистанции у обучающихся 13-14 лет во 

внеурочной деятельности по футзалу 

Васильев М.В Купченко А.В. 

10.  Некрасов Иван 

Александрович 

Развитие выносливости у обучающихся среднего 

школьного возраста на уроках физической культуры  

Есипенко К.Е. Эртман Ю.Н. 

11.  Оконешников Николай 

Александрович 

Развитие скоростной выносливости у детей среднего 

школьного возраста во внеурочной деятельности по 

лёгкой атлетике 

Купченко А.В. Сербаев Д.В. 



12.  Рамановский Глеб 

Олегович 

Развитие скоростных способностей у детей младшего 

школьного возраста во внеурочной деятельности по 

лёгкой атлетике 

Купченко А.В. Эртман Ю.Н. 

13.  Тегнеренко Елизавета 

Сергеевна 

Обучение технике броска через бедро у обучающихся 12-

13 лет во внеурочной деятельности по дзюдо 

Васильев М.В Эртман Ю.Н. 

14.  Шамало Татьяна 

Павловна 

Развитие скоростных способностей обучающихся 13-14 

лет на уроках физической культуры 

Васильев М.В. Сербаев Д.В. 

15.  Эннс Эдуард 

Александрович 

Особенности развития общей выносливости у 

обучающихся 14-15 лет на уроках физической культуры 

средствами лыжных гонок  

Сербаев Д.В. Эртман Ю.Н. 

 
 
 
 

 

  



Приложение 3 
 

ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __4_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«13» ноября 2023 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за октябрь-ноябрь 2023г. 

 

РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в ноябре преподавателям: 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участия 

Результат 

64.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - Оформление стенда по ФК и 

спорту; 

- подготовка информации для 

сайта колледжа, группы в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

65.  Потапова К.Г. Участие в педагогических 

чтениях «Современные 

педагогические 

технологии и инновации» 

25.10.23  очная Сертификат участника, статья 

в сборнике 

66.  Потапова К.Г. Организация участия 

студентов во 

Всероссийском комплексе 

ГТО в зачет Областной 

Спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024 

28-

29.09.2023  

очная Диплом 1 место 

67.  Потапова К.Г. Организация участия 

студентов в 

легкоатлетическом кроссе, 

в зачет областной 

спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

04.10.2023 очная Диплом 1 место 

68.  Щесняк Е.Ю. Деятельность 

руководителя физического 

воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК № 

1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 

- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 

- Непосредственный 

ежедневный контроль за 



спортивными сооружениями и 

помещениями.  

- Подготовка планирующей, 

текущей и отчётной 

документации согласно 

требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения образовательного 

процесса: 

- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 

норм и правил охраны труда; 

- контроль за проведением со 

студентами инструктажей по 

технике безопасности на 

учебных занятиях по 

физической культуре и 

секционных занятиях; 

-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями физической 

культуры. 

69.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий 

по волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельни

к, вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

70.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

71.  Щесняк Е.Ю. Всероссийская олимпиада 

обучающихся СПО по 

истории отечественного 

спорта  

12.11.2023 онлайн Диплом 3 место Армязина 

Екатерина 23АФ группы 

72.  Щесняк Е.Ю. Организация участия 

студентов в 

легкоатлетическом кроссе, 

в зачет областной 

спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

04.10.2023 очная Диплом 1 место 

73.  Щесняк Е.Ю. Участие в соревнованиях 

по шахматам в зачет 

областной спартакиады 

среди студентов 

10.10.2023 очная Диплом 2 место 



профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024гг. 

74.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол 

(девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельн

ик, четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

75.  Есипенко К.Е. Организация, проведение 

и участие в турнире по 

баскетболу ко Дню 

народного единства  

03.11.2023 Очная Диплом 1 место 

76.  Есипенко К.Е. Центр инклюзивного 

профессионального 

образования «Подведение 

итогов совместной работы 

региональной творческой 

группы: планы и 

перспективы» 

14.11.2023 Очная  Сертификат участника 

77.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельни

к, вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности 

78.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за исправностью, 

безопасностью оборудования, 

технических средств; 

 - техническое обслуживание 

спортивных мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

79.  Сербаев Д.В. Участие в турнире по 

баскетболу, посвященного 

Дню народного единства 

03.11.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 1 

степени 

80.  Сербаев Д.В. Всероссийская олимпиада 

обучающихся СПО по 

истории отечественного 

спорта  

12.11.2023 онлайн Диплом 3 место Армязина 

Екатерина 23АФ группы 

81.  Сербаев Д.В. Организация 

соревнований по 

волейболу среди девушек 

в зачет спартакиады 

БПОУ «ОПК№1» 

13.11.2023- 

22.11.2023 

очная Приказ о назначении 

ответственных 

82.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол 

юноши и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельни

к, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельни

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 



к, среда, 

четверг 

83.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

84.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

85.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

86.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельн

ик, 

вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

87.  Черников А.С. Организация участия 

студентов во 

Всероссийском комплексе 

ГТО в зачет Областной 

Спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024 

28-

29.09.2023  

очная Диплом 1 место 

88.  Черников А.С. Организация участия 

студентов в 

легкоатлетическом кроссе, 

в зачет областной 

спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

04.10.2023 очная Диплом 1 место 

89.  Черников А.С. Подготовка статьи для 

сборника педагогических 

чтений «Современные 

педагогические 

технологии и инновации» 

25.10.23  очная Сертификат участника, статья 

в сборнике 

90.  Черников А.С. Участие и организация 

турнира по баскетболу, 

посвященному Дню 

народного единства 

03.11.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 1 

степени 

91.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

92.  Васильев М.В. Организация участия 

студентов во 

Всероссийском комплексе 

ГТО в зачет Областной 

Спартакиады среди 

28-

29.09.2023  

очная Диплом 1 место 



бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024 

93.  Васильев М.В. Организация участия 

студентов в 

легкоатлетическом кроссе, 

в зачет областной 

спартакиады среди 

бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

04.10.2023 очная Диплом 1 место 

94.  Васильев М.В. Участие и организация 

турнира по баскетболу, 

посвященному Дню 

народного единства 

03.11.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 1 

степени 

95.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудник

и – 

вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

96.  Кехтер А.В. Участие в педагогических 

чтениях «Современные 

педагогические 

технологии и инновации» 

25.10.23  очная Сертификат участника, статья 

в сборнике 

97.  Кехтер А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда: 

- силовые виды спорта; 

- фитнес 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

98.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы  

В течении 

месяца: 

понедельни

к 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

99.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

В течении 

месяца 

 

Очная Внесение программ 

дополнительного образования 

физкультурно-

оздоровительной 

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся по 

избранным программам 

дополнительного образования 

100.  Розум Д.С. Участие в соревнованиях 

по шахматам в зачет 

областной спартакиады 

среди студентов 

профессиональных 

образовательных 

10.10.2023 Очная Диплом 2 место 



К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 

 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

 

  

организаций 2023/2024гг. 

101.  Розум Д. C. Участие и организация 

турнира по баскетболу, 

посвященному Дню 

народного единства 

03.11.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 1 

степени 

102.  Розум Д. C. Всероссийская олимпиада 

обучающихся СПО по 

истории отечественного 

спорта  

12.11.2023 онлайн Диплом 3 место Армязина 

Екатерина 23АФ группы 

103.  Розум Д. C. Региональный онлайн-

конкурс 

профессионального 

мастерства 

педагогических 

работников имени К.Д. 

Ушинского 

10.11.2023 онлайн Диплом 3 степени 

104.  Розум Д. C. Подготовка статьи для 

сборника педагогических 

чтений «Современные 

педагогические 

технологии и инновации» 

25.10.23  очная Сертификат участника, статья 

в сборнике 

105.  Шмидт Я.Н. Участие и организация 

турнира по баскетболу, 

посвященному Дню 

народного единства 

03.11.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, диплом 1 

степени 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Омской области «Омский педагогический колледж №1» 
 

ПРОТОКОЛ 
 

11.12.2023         №5 

 
Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-

спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 
 

Присутствовали: К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. 

Сербаев, Д.С. Розум, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, 

Шмидт Я.Н. 
 

Повестка дня: 

1. О корректировке и согласовании программ ГИА по специальностям 

49.02.01 Физическая культура и 49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

2. Об обобщении педагогического опыта А.В. Купченко. 

3. Об итогах выступления студентки 23АФ группы Армязиной Е.И. на 

региональном чемпионате профессионального мастерства Омской области 

«Профессионалы» 

4. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

5. Об итогах реализации проекта «Непрерывное образование в 

деятельности» за 1 семестр 2023/2024 уч.г. 
 

Слушали: 

По первому вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила для 

согласования программы ГИА по специальностям 44.02.02 Преподавание в начальных 

классах, 49.02.01 Физическая культура, 49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

По второму вопросу заслушали А.В. Купченко, который обобщил свой 

педагогический опыт «Блочно-структурное обучение технико-тактическим 

действиям студентов педагогического колледжа на занятиях баскетболом». 
По третьему вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила опыт 

подготовки и участия в  региональном чемпионате «Профессионалы») по компетенции 

«Физическая культура, спорт и фитнес». 

По четвертому вопросу заслушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, 

Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. 

Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за ноябрь-декабрь 2023г. (Приложение 1).  

По пятому вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила результаты 

реализации проекта «Непрерывное образование в деятельности» за 1 семестр 

2023/2024 уч.г. 

Решили: 

1. Утвердить программы ГИА по специальностям по специальностям 

44.02.02 Преподавание в начальных классах, 49.02.01 Физическая культура, 49.02.02 

Адаптивная физическая культура.  

2. Использовать в своей работе педагогический опыт А.В. Купченко. 

3. Учитывать опыт подготовки и участия в  региональном чемпионате 

«Профессионалы» по компетенции «Физическая культура, спорт и фитнес» при 

корректировки программ УД и МДК, а также при подготовке будущих участников 

чемпионата. 

http://opk1.ru/content/iii-regionalnyy-chempionat-molodye-professionaly-worldskills-russia
http://opk1.ru/content/iii-regionalnyy-chempionat-molodye-professionaly-worldskills-russia
http://opk1.ru/content/iii-regionalnyy-chempionat-molodye-professionaly-worldskills-russia


4.  К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. 

Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт 

включить в ходатайство на стимулирующие выплаты. 

5. Учитывать результаты реализации проекта «Формирование системы 

непрерывного образования педагогических работников БПОУ «Омский 

педагогический колледж № 1» за 1 семестр 2023/2024 учебного года при планировании 

индивидуальной работы преподавателя. 
 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 
 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

 
ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __5_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«11» декабря 2023 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за ноябрь-декабрь 2023г. 

 

РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в декабре преподавателям: 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участи

я 

Результат 

106.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - Оформление стенда по ФК и 

спорту; 

- подготовка информации для 

сайта колледжа, группы в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

107.  Потапова К.Г. Организация участия 

студентов в соревнованиях 

по плаванию, в зачет 

областной спартакиады 

среди бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

05.12.23  очная Диплом 3 степени 

108.  Потапова К.Г. Организация и проведение 

соревнований по 

плаванию среди студентов 

колледжа 

27.11.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных, организация 

участия 40 человек 

109.  Щесняк Е.Ю. Деятельность 

руководителя физического 

воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК № 

1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 

- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 

- Непосредственный 

ежедневный контроль за 

спортивными сооружениями и 

помещениями.  

- Подготовка планирующей, 

текущей и отчётной 

документации согласно 

требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения образовательного 

процесса: 



- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 

норм и правил охраны труда; 

- контроль за проведением со 

студентами инструктажей по 

технике безопасности на 

учебных занятиях по 

физической культуре и 

секционных занятиях; 

-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями физической 

культуры. 

110.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий 

по волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельник

, вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

111.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

112.  Щесняк Е.Ю. Организация участия 

студентов в соревнованиях 

по плаванию, в зачет 

областной спартакиады 

среди бюджетных 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024г 

05.12.23  очная Диплом 3 степени 

113.  Щесняк Е.Ю. Организация и участие в 

мастер-классе 

волейбольного клуба 

«Омичка»  

22.11.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных за организацию 

114.  Щесняк Е.Ю. Выступление на заседание 

методического совета по 

итогам форума 

«Спортивные 

студенческие клубы 

20.11.2023 очная Сертификат участника 

115.  Щесняк Е.Ю. Участие в областных 

соревнованиях по 

гиревому спорту в зачет 

областной спартакиады 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

08.12.2023 очная Диплом 3 место 



116.  Щесняк Е.Ю. Проведение областного 

новогоднего турнира по 

волейболу среди юношей 

12.12.2023-

14.12.2023 

очная Диплом 

117.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол 

(девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельни

к, четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

118.  Есипенко К.Е. Проведение соревнований 

по баскетболу в зачет 

спартакиады колледжа  

21.11.2023 

-07.12.2023 

Очная Приказ о назначении 

ответственных за организацию 

119.  Есипенко К.Е. Участие в областных 

соревнованиях по 

гиревому спорту в зачет 

областной спартакиады 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

08.12.2023 Очная Диплом 3 место 

120.  Есипенко К.Е. Проведение соревнований 

по футболу среди девушек 

на призы «Деда Мороз»  

06.12.2023 

-07.12.2023 

Очная Приказ о назначении 

ответственных за организацию 

121.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельник

, вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности 

122.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за исправностью, 

безопасностью оборудования, 

технических средств; 

 - техническое обслуживание 

спортивных мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

123.  Сербаев Д.В. Проведение областного 

новогоднего турнира по 

волейболу среди юношей 

12.12.2023-

14.12.2023 

очная Диплом 

124.  Сербаев Д.В. Организация и участие в 

мастер-классе 

волейбольного клуба 

«Омичка»  

22.11.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных за организацию 

125.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол 

юноши и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 



К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 

126.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

127.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

128.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

129.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельни

к, вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

130.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

131.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудники 

– вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за организацию 

тренировочного процесса 

132.  Кехтер А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда: 

- силовые виды спорта; 

- фитнес 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

133.  Кехтер А.В. Проведение профпроб на 

базе БПОУ «Омский 

педагогический колледж 

№1» 

15.12.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных 

134.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы  

В течении 

месяца: 

понедельник 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

135.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

В течении 

месяца 

 

Очная Внесение программ 

дополнительного образования 

физкультурно-

оздоровительной 

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся по 

избранным программам 

дополнительного образования 



 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

 

 

 

  

136.  Розум Д.С. Проведение профпроб на 

базе БПОУ «Омский 

педагогический колледж 

№1» 

01.12.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных 

137.  Розум Д. C. Проведение соревнований 

по баскетболу в зачет 

спартакиады колледжа 

2023/2024 

23.11.2023- 

04.12.2023 

очная Приказ о назначении 

ответственных 

138.  Шмидт Я.Н. Проведение профпроб на 

базе БПОУ «Омский 

педагогический колледж 

№1» 

01.12.2023 очная Приказ о назначении 

ответственных 

139.  Шмидт Я.Н. Участие в приеме КЭ в 

составе комиссии ПМ 01 

«Преподавание 

физической культуры по 

основным 

общеобразовательным 

программам» 

12.12.23 очная Приказ о назначении 

ответственных 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 
 

11.01.2024          №6 
 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-

спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 
 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, М.В. 

Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 
 

Повестка дня: 

1. Согласование календарно-тематических планов на 2 семестр 

2. Об анализе результатов I семестра по УД, МДК 

3. О рассмотрении структуры и содержания программы 

профессионального развития преподавателя. 

4. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 
 

СЛУШАЛИ: 

По первому вопросу обсудили изменения в календарно-тематических планах на 

2 семестр. 

По второму вопросу обсудили результаты I семестра. Потапова К.Г. указала на 

необходимость обеспечения условий для ликвидации студентами задолженностей, 

возможность проведения индивидуальных консультаций. 

По третьему вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила для 

рассмотрения программу профессионального развития преподавателя.  

По пятому вопросу заслушали преподавателей К К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, 

А.В. Купченко, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Е.Д. Ортман, Е.В. Савенко, В.И. 

Кузьмину о результатах работы за декабрь-январь 2021г. 
 

Решили: 

1. Утвердить календарно-тематические планы на 2 семестр. 

2. Все преподаватели составляют индивидуальный план консультаций 

студентов и обеспечивают условия для ликвидации академических задолженностей 

студентами. 

3. Принять за основу программу профессионального развития 

преподавателя. 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей 

МО (Приложение 1). 
 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 
 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

 
ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __6_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«11» января 2024 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за декабрь 2023г. – январь 

2024 

 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участия 

Результат 

140.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - Оформление стенда по ФК 

и спорту; 

- подготовка информации 

для сайта колледжа, группы 

в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

141.  Потапова К.Г. Участие в Областном 

методико-практическом 

семинаре руководителей 

физического воспитания с 

преподавателями 

физической культуры 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

26.01-

28.01.2024 

 

очная Сертификат участника 

142.  Потапова К.Г. Участие в конкурсе 

«Лучшая модель 

профессионально-

ориентированного 

содержания дисциплин 

общеобразовательного 

блока с учетом 

профессиональной 

направленности ОП СПО» 

29.12.2023 заочная Сертификат участника 

143.  Щесняк Е.Ю. Деятельность 

руководителя физического 

воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК 

№ 1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 

- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 

- Непосредственный 

ежедневный контроль за 

спортивными сооружениями 

и помещениями.  



- Подготовка планирующей, 

текущей и отчётной 

документации согласно 

требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения 

образовательного процесса: 

- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 

норм и правил охраны труда; 

- контроль за проведением со 

студентами инструктажей по 

технике безопасности на 

учебных занятиях по 

физической культуре и 

секционных занятиях; 

-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями физической 

культуры. 

144.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий 

по волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельник

, вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

145.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

146.  Щесняк Е.Ю. Участие в Областном 

методико-практическом 

семинаре руководителей 

физического воспитания с 

преподавателями 

физической культуры 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

26.01-

28.01.2024 

 

очная Сертификат участника 

147.  Щесняк Е.Ю. Онлайн-семинар для 

педагогов Стахановского 

колледжа

ЭФФЕКТИВНЫЕ 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО 

ФОРМИРОВАНИЮ ЗОЖ 

У СТУДЕНТОВ БПОУ 

«ОПК №1» 

19.12.2023 онлайн приказ о назначении 

ответственных за 

организацию 

148.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол 

(девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельни

к, четверг, 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 



РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в январе преподавателям: 

пятница организацию тренировочного 

процесса 

149.  Есипенко К.Е. Участие в Областном 

методико-практическом 

семинаре руководителей 

физического воспитания с 

преподавателями 

физической культуры 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

26.01-

28.01.2024 

 

очная Сертификат участника 

150.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельник

, вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности 

151.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за исправностью, 

безопасностью 

оборудования, технических 

средств; 

 - техническое обслуживание 

спортивных мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

152.  Сербаев Д.В. Участие в Областном 

методико-практическом 

семинаре руководителей 

физического воспитания с 

преподавателями 

физической культуры 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

26.01-

28.01.2024 

 

очная Сертификат участника 

153.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол 

юноши и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

154.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

155.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

156.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 



157.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельни

к, вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

158.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

159.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудники 

– вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

160.  Кехтер А.В. Участие в Областном 

методико-практическом 

семинаре руководителей 

физического воспитания с 

преподавателями 

физической культуры 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

26.01-

28.01.2024 

 

очная Сертификат участника 

161.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы  

В течении 

месяца: 

понедельник 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

162.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

В течении 

месяца 

 

Очная Внесение программ 

дополнительного 

образования физкультурно-

оздоровительной 

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся 

по избранным программам 

дополнительного 

образования 

163.  Розум Д.С. Участие в Областном 

методико-практическом 

семинаре руководителей 

физического воспитания с 

преподавателями 

физической культуры 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

26.01-

28.01.2024 

 

очная Сертификат участника 

164.  Розум Д. C. Участие в конкурсе 

«Лучшая модель 

профессионально-

ориентированного 

29.12.2023 заочная Сертификат участника 



К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко 

 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

 

 

  

содержания дисциплин 

общеобразовательного 

блока с учетом 

профессиональной 

направленности ОП СПО» 



 

Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 
 

12.02.2024          №7 
 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-

спортивного цикла 
 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 
 

Присутствовали: К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. Сербаев, 

Д.С. Розум, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Шмидт Я.Н. 

Повестка дня:  

1. О проверке уровня подготовки КР и проектов студентами. 

2. О региональном проекте наставничества. 

3. О проведении отборочного тура смотра-конкурса методических 

материалов «Методическая копилка-2024». 

4. Об обобщение педагогического опыта Васильева М.В. 

5. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

Слушали: 

По первому вопросу слушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. 

Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, 

А.В. Купченко, которые рассказали о подготовке студентами КР и проектов. 

По второму вопросу слушали преподавателей К.Г. Потапову и Е.Ю. Щесняк, 

которые представили план работы со студентами 38ФК группы в рамках регионального 

проекта наставничества «педагог - студент» «преподаватель - преподаватель», а также 

роли преподавателей в этом проекте. 

По третьему вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила положение о 

смотре-конкурсе методических материалов «Методическая копилка-2024». 

По четвертому вопросу доклад М.В. Васильева, который обобщил 

педагогический опыт за период 2020-2023гг. по теме «Применение метода 

сопряженного воздействия при развитии физических качеств на занятиях физической 

культурой». 

По пятому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, 

А.В. Купченко, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Е.Д. Ортман, Е.В. Савенко, В.И. 

Кузьмину о результатах работы за январь-февраль 2021г. 

 

Решили: 

1. Обратить внимание на студентов, не посещающих консультации по 

написанию КР. 

2. Утвердить план работы наставников, определить каждого члена МО в 

рабочие группы по представленному проекту. 

3. Всем преподавателям МО принять участие в смотре-конкурсе 

методических материалов. 

4. Использовать в своей работе педагогический опыт Васильева М.В. 

5. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей 

МО (Приложение 1). 
 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 
 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

 



ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __7_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«13» февраля 2024 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за январь-февраль 

 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участия 

Результат 

165.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - Оформление стенда по ФК 

и спорту; 

- подготовка информации 

для сайта колледжа, группы 

в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

166.  Потапова К.Г. Подготовка участника 

ХVIII Всероссийского 

конкурса достижений 

талантливой молодежи 

«Национальное достояние 

России» 

19.01.2024 Очная  Сертификат участника 

Евсеева А.В. 38ФК группа 

167.  Щесняк Е.Ю. Деятельность руководителя 

физического воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК 

№ 1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 

- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 

- Непосредственный 

ежедневный контроль за 

спортивными сооружениями 

и помещениями.  

- Подготовка планирующей, 

текущей и отчётной 

документации согласно 

требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения 

образовательного процесса: 

- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 

норм и правил охраны труда; 

- контроль за проведением со 

студентами инструктажей по 

технике безопасности на 

учебных занятиях по 

физической культуре и 

секционных занятиях; 



-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями физической 

культуры. 

168.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий по 

волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельни

к, вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

169.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

170.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол (девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельн

ик, четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

171.  Есипенко К.Е. Проведение спортивной 

викторины. «Знатоки 

спорта» 

19.01.2024 Очная Организация и проведение 

викторины 

172.  Есипенко К.Е. Проведение спортивного 

квеста. «Мы выбираем 

спорт» 

23.01.2024 Очная Организация и проведение 

квеста 

173.  Есипенко К.Е. Участие в конкурсе 

молодых профессионалов 

«ОПК-2024» в качестве 

эксперта 

05.02.2024 Очная Организация и проведение 

конкурса профессионального 

мастерства «ОПК-2024» 

174.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельни

к, вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности 

175.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за исправностью, 

безопасностью 

оборудования, технических 

средств; 

 - техническое обслуживание 

спортивных мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

176.  Сербаев Д.В. Участие в Всероссийском 

тестировании по 

направлению «Цифровые 

инструменты 

проектирования 

01.02.2024 Онлайн Диплом победителя 1 

степени 



реализации урока в 

соответствии с 

требованиями ФГОС ООО» 

177.  Сербаев Д.В. Участие в Всероссийском 

форуме обобщения 

педагогического опыта и 

наставничества. По 

направлению  

«Современные 

образовательные 

технологии, в том числе и 

авторские» 

06.02.2024 Онлайн Сертификат участника 

178.  Сербаев Д.В. Участие в «Лыжне России 

– 2024» 

10.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

179.  Сербаев Д.В. Участие в «XIII фестивале 

по адаптивной физической 

культуре» 

14.02.2024 Очная  

180.  Сербаев Д.В. Участие в научной 

конференции 

профессорско-

преподавательского 

состава ФГБОУ ВО 

СибГУФК 

08-

09.02.2024 

очная Сертификат участника 

181.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол юноши 

и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельни

к, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельни

к, среда, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

182.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

183.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами групп 

(33АФ, 38АФ) 

184.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

185.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельн

ик, 

вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

186.  Черников А.С. Участие «Лыжне России» 10.02.2024г. Очная  



187.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

188.  Васильев М.В. Участие «Лыжне России» 10.02.2024 

г. 

Очная  

189.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудник

и – 

вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной деятельности, 

приказ о назначении 

ответственных за 

организацию тренировочного 

процесса 

190.  Кехтер А.В. Организация и проведение 

конкурса 

профессионального 

мастерства «ОПК-2024» 

05.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

191.  Кехтер А.В. Участие в «Лыжня России 

2024» 

10.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

192.  Кехтер А.В. Проведение спортивного 

квеста «Мы выбираем 

спорт» 

23.01.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

193.  Кехтер А.В. Организация и проведение 

«Веселых стартов» в 

рамках недели Дня 

российского студенчества 

26.01.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

194.  Кехтер А.В. Проведение спортивной 

викторины. «Знатоки 

спорта» 

19.01.2024 Очная Организация и проведение 

викторины 

195.  Кехтер А.В. Организация и проведение 

профессиональных проб в 

рамках Дня открытых 

дверей 

09.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

196.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы  

В течении 

месяца: 

понедельни

к 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

197.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

В течении 

месяца 

 

Очная Внесение программ 

дополнительного 

образования физкультурно-

оздоровительной 

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся 

по избранным программам 

дополнительного 



РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в феврале преподавателям: 

К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 

 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

  

образования 

198.  Розум Д.С. Организация и проведение 

конкурса 

профессионального 

мастерства «ОПК-2024» 

05.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

199.  Розум Д.С. Участие в «Лыжня России 

2024» 

10.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

200.  Розум Д. C. Проведение спортивного 

квеста «Мы выбираем 

спорт» 

23.01.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

201.  Шмидт Я.Н. Проведение спортивной 

викторины. «Знатоки 

спорта» 

19.01.2024 Очная Организация и проведение 

викторины 

202.  Шмидт Я.Н. Проведение спортивного 

квеста. «Мы выбираем 

спорт» 

23.01.2024 Очная Организация и проведение 

квеста 

203.  Шмидт Я.Н. Участие в конкурсе 

молодых профессионалов 

«ОПК-2024» в качестве 

эксперта 

05.02.2024 Очная Организация и проведение 

конкурса профессионального 

мастерства «ОПК-2024» 

204.  Шмидт Я.Н. Участие в «Лыжня России 

2024» 

10.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

11.03.2024          №8 

 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-

спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, М.В. 

Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Шмидт Я.Н. 

Повестка дня:  

1. Об анализе выполнения ДР студентами выпускных групп. 

2. О подготовке к открытым занятием и мастер-классам. 

3. О подготовке участника Регионального чемпионата Абилимпикс по 

компетенции «Адаптивная физическая культура». 

4. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

5. Рассмотрение Методических рекомендаций по организации учебного 

процесса для лиц с ограниченными возможностями здоровья, инвалидностью с учётом 

нозологических групп, утв. заседанием НМС, протокол № 4, от 27.02.2024 г. 

6. Рассмотрение проектов примерных ОПОП по ФГОС СПО 2023 года: 

44.02.03, 44.02.04, 44.02.05 и 49.02.02 

Слушали: 

По первому вопросу слушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. 

Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, 

А.В. Купченко., которые рассказали о ходе выполнения ДР студентами выпускных 

групп. 

По второму вопросу слушали К.Г. Потапову которая рассказала о сроках 

проведения и содержании открытых занятий.  

По третьему вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила опыт 

подготовки участника «Абилимпикс». 

По четвертому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, 

А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. 

Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за февраль-март. 

По пятому вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила 

методические рекомендации по организации учебного процесса для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, инвалидностью с учётом нозологических 

групп, утв. заседанием НМС, протокол № 4, от 27.02.2024 г. 

По шестому вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила проекты 

примерных ОПОП по ФГОС СПО 2023 года: 44.02.03, 44.02.04, 44.02.05 и 49.02.02 

Решили: 

1. Обратить особое внимание на студентов, выполняющих ДР с отставанием от 

сроков. 

2. Рекомендовать педагогам проведение мастер-классов Е.Ю. Щесняк и К.Г. 

Потаповой в апреле и открытых занятия, Д.В. Сербаеву в мае. Назначить срок защиты КР и 

проектов с 10-24.05.2041. 



3. Утвердить план подготовки участника Регионального чемпионата Абилимпикс по 

компетенции «Адаптивная физическая культура». 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей МО 

(Приложение 1). 

5. Учитывать методические рекомендации по организации учебного процесса для лиц 

с ограниченными возможностями здоровья, инвалидностью с учётом нозологических групп 

при планирование образовательного процесса. 

6. Разработать предложения для формирования учебных планов ОПОП по ФГОС 

СПО 2023 года: 44.02.03, 44.02.04, 44.02.05 и 49.02.02. 

 

 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



 

Приложение 1 
ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __8_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«11» марта 2024 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за февраль-март 

 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участи

я 

Результат 

205.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - Оформление стенда по 

ФК и спорту; 

- подготовка информации 

для сайта колледжа, группы 

в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

206.  Потапова К.Г. Организация и проведение 

спортивно-культурного 

праздника «Спортивная 

переменка 23+8» 

28.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 80 

человек 

207.  Потапова К.Г. Организация и проведение 

смотра строя и песни, 

приуроченного ко Дню 

защитника Отечества 

20.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 280 

человек 

208.  Потапова К.Г. Подготовка участника 

Абилимпикс по 

компетенции «Адаптивная 

физическая культура» – 4ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участника 

Абилимпикс по 

компетенции адаптивная 

физическая культура 

209.  Потапова К.Г. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 14ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

210.  Щесняк Е.Ю. Деятельность руководителя 

физического воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК 

№ 1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 

- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 

- Непосредственный 

ежедневный контроль за 



спортивными 

сооружениями и 

помещениями.  

- Подготовка 

планирующей, текущей и 

отчётной документации 

согласно требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения 

образовательного процесса: 

- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 

норм и правил охраны 

труда; 

- контроль за проведением 

со студентами 

инструктажей по технике 

безопасности на учебных 

занятиях по физической 

культуре и секционных 

занятиях; 

-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями 

физической культуры. 

211.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий по 

волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельник, 

вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

212.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

213.  Щесняк Е.Ю. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 2ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

214.  Щесняк Е.Ю. Организация и проведение 

спортивно-культурного 

праздника «Спортивная 

переменка 23+8» 

28.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 80 

человек 

215.  Щесняк Е.Ю. Организация и проведение 

смотра строя и песни, 

приуроченного ко Дню 

защитника Отечества 

20.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 280 

человек 



216.  Щесняк Е.Ю. Организация, проведение и 

участие в соревнованиях по 

волейболу среди юношей в 

зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

04.03 - 

15.03.2024 

очная Диплом  

217.  Щесняк Е.Ю. Организация участия в 

соревнованиях по 

баскетболу среди юношей в 

зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

13-

21.02.2024 

очная Диплом 1 степени 

218.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол (девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельник

, четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

219.  Есипенко К.Е. Организация и проведение 

спортивно-культурного 

праздника «Спортивная 

переменка 23+8» 

28.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 80 

человек 

220.  Есипенко К.Е. Организация и проведение 

смотра строя и песни, 

приуроченного ко Дню 

защитника Отечества 

20.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 280 

человек 

221.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельник, 

вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности 

222.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за 

исправностью, 

безопасностью 

оборудования, технических 

средств; 

 - техническое 

обслуживание спортивных 

мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

223.  Сербаев Д.В. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 2ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 



224.  Сербаев Д.В. Организация, проведение и 

участие в соревнованиях по 

волейболу среди юношей в 

зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

04.03 - 

15.03.2024 

очная Диплом  

225.  Сербаев Д.В. Организация и проведение 

спортивно-культурного 

праздника «Спортивная 

переменка 23+8» 

28.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 80 

человек 

226.  Сербаев Д.В. Организация и проведение 

смотра строя и песни, 

приуроченного ко Дню 

защитника Отечества 

20.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 280 

человек 

227.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол юноши 

и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

228.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

229.  Купченко А.В. Организация участия в 

соревнованиях по 

баскетболу среди юношей в 

зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

13-

21.02.2024 

очная Диплом 1 степени 

230.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

231.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

232.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельник

, вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

233.  Черников А.С. Участие в смотре песни и 

строя, посвященного «Дню 

защитника отечества» 

20.02.2024 очная Приказ о назначении 

ответственных 

 



234.  Черников А.С. Проведение соревнований 

по лыжным гонкам в зачет 

спартакиады колледжа 

15.02.2024 – 

25.02.2024 г 

очная Приказ о назначении 

ответственных 

 

235.  Черников А.С. Участие в международном 

турнире по футзалу в 

республике Казахстан г. 

Петропавловск 

21.02.2024 – 

24.02.2024 г 

очная Диплом I место 

236.  Черников А.С. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 2ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

237.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

238.  Васильев М.В. Участие в смотре песни и 

строя, посвященного «Дню 

защитника отечества» 

20.02.2024 очная Приказ о назначении 

ответственных 

239.  Васильев М.В. Проведение соревнований 

по лыжным гонкам в зачет 

спартакиады колледжа 

15.02.2024 –

25.02.2024г 

очная Приказ о назначении 

ответственных 

240.  Васильев М.В. Участие в международном 

турнире по футзалу в 

республике Казахстан г. 

Петропавловск 

21.02.2024 – 

24.02.2024 г 

очная Диплом I место 

241.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудники 

– вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

242.  Кехтер А.В. Организация и проведение 

спортивно-культурного 

праздника «Спортивная 

переменка 23+8» 

28.02.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, 

организация участия 80 

человек 

243.  Кехтер А.В. Организация и проведение 

профессиональных проб в 

рамках Дней открытых 

дверей 

 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

244.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы  

В течении 

месяца: 

понедельник 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

245.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

В течении 

месяца 

 

Очная Внесение программ 

дополнительного 

образования физкультурно-

оздоровительной 



РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в марте преподавателям: 

К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 

 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

 

 

  

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся 

по избранным программам 

дополнительного 

образования 

246.  Розум Д.С. Подготовка команд и 

проведение смотра песни и 

строя, посвященного Дню 

защитника Отечества 

10.02 – 20.02 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

247.  Розум Д.С. Участие в спортивно-

культурном празднике 

«23+8» 

28.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

248.  Розум Д. C. Организация участия в 

соревнованиях по 

баскетболу среди юношей в 

зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

13-

21.02.2024 

очная Диплом 1 степени 

249.  Розум Д. C. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 6ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

250.  Шмидт Я.Н. Участие в спортивно-

культурном празднике 

«23+8» 

28.02.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

251.  Шмидт Я.Н. Участие в смотре песни и 

строя, посвященного «Дню 

защитника отечества» 

20.02.2024 очная Приказ о назначении 

ответственных 

 

252.  Шмидт Я.Н. Проведение соревнований 

по лыжным гонкам в зачет 

спартакиады колледжа 

15.02.2024 – 

25.02.2024 г 

очная Приказ о назначении 

ответственных 

 

253.  Шмидт Я.Н. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 4ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

08.04.2024          №9 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-

спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, М.В. 

Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Шмидт Я.Н. 

 

Повестка дня:  

1. Согласование зачетных требований и экзаменационных материалов к 

летней сессии. 

2. О содействии трудоустройству выпускников на рынке труда. 

3. О рассмотрение методических рекомендаций по подготовке студентов 

педагогических специальностей к чемпионату профессионального мастерства для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», протокол 

№ 5, от 20.03.2024 г. 

4. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

 

Слушали: 

По первому вопросу слушали К.Г. Потапову, о готовности экзаменационных 

материалов к летней сессии.  

По второму вопросу обсудили возможность трудоустройства студентов 

выпускных групп. 

По третьему вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила методические 

рекомендации по подготовке студентов педагогических специальностей к чемпионату 

профессионального мастерства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья «Абилимпикс. 

По четвертому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, 

А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. 

Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за март-апрель 

 

Решили: 

1. Утвердить экзаменационные материалы к летней сессии. 

2. Подготовить студентов выпускных групп к конкурсу-аукциону «Мы 

выбираем профессию. Нас выбирают работодатели». 

3. Придерживаться методически рекомендации при подготовке студентов 

педагогических специальностей к чемпионату профессионального мастерства для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс. 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей 

МО (Приложение 1). 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

 

ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __9_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«04» апреля 2024 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за март-аперль 

 

РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в апреле преподавателям: 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участия 

Результат 

254.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - Оформление стенда по 

ФК и спорту; 

- подготовка информации 

для сайта колледжа, группы 

в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

255.  Потапова К.Г. Подготовка участника 

чемпионата 

«Профессионалы» 

25-30.03.24 Очная  Приказ о назначении 

ответственных, Диплом 3 

место Армязина Екатерина 

(23АФ) 

256.  Потапова К.Г. Подготовка участника 

Абилимпикс по 

компетенции «Адаптивная 

физическая культура» – 8ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписани

ю 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участника 

Абилимпикс по 

компетенции адаптивная 

физическая культура 

257.  Потапова К.Г. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 30ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписани

ю 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

258.  Потапова К.Г. Участие и судейство  

смотра-конкурса 

методических материалов 

«Методическая копилка-

2024» 

В течении 

месяца 

Очная Сертификат участника, 

благодарственное письмо 

259.  Щесняк Е.Ю. Деятельность руководителя 

физического воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК 

№ 1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 

- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 



- Непосредственный 

ежедневный контроль за 

спортивными 

сооружениями и 

помещениями.  

- Подготовка 

планирующей, текущей и 

отчётной документации 

согласно требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения 

образовательного процесса: 

- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 

норм и правил охраны 

труда; 

- контроль за проведением 

со студентами 

инструктажей по технике 

безопасности на учебных 

занятиях по физической 

культуре и секционных 

занятиях; 

-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями 

физической культуры. 

260.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий по 

волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельни

к, вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

261.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

262.  Щесняк Е.Ю. Проведение III турнира по 

волейболу среди девушек 

посвященный «Памяти 

Васильева В.И. 

18.03.2024 

20.03.2024 

очная Приказ о назначении 

ответственных 

Диплом 1 место 

263.  Щесняк Е.Ю. Участие турнире по 

волейболу посвященный 

«Памяти 

Ляпидевского.А.В. 

25.03.2024 

29.03.2024 

очная Приказ о назначении 

ответственных 

Диплом 3 место 

264.  Щесняк Е.Ю. Проведение и участие в 

соревнованиях по 

волейболу среди девушек в 

зачет областной 

спартакиады среди 

25.03 - 

01.04.2024 

очная Диплом 1 место 



студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

265.  Щесняк Е.Ю. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 8ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписани

ю 

очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

Диплом 3 место 

266.  Щесняк Е.Ю. Организация участия в 

соревнованиях по лыжным 

гонкам в зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

19-20.03.24 очная Диплом 1 степени 

267.  Щесняк Е.Ю. Подготовка участника 

Абилимпикс по 

компетенции «Адаптивная 

физическая культура» – 2ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписани

ю 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участника 

Абилимпикс по 

компетенции адаптивная 

физическая культура 

268.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол (девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельн

ик, четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

269.  Есипенко К.Е. Фестиваль «Будущее за 

физической культурой и 

спортом» 

09.04.2024 очная Диплом 1 место 

270.  Есипенко К.Е. Подготовка участника 

конкурса «Профессионалы» 

- 6ч 

В течении 

месяца 

очная Диплом 3 место 

271.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельни

к, вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности 

272.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за 

исправностью, 

безопасностью 

оборудования, технических 

средств; 

 - техническое 

обслуживание спортивных 

мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 



273.  Сербаев Д.В. Проведение и участие в 

соревнованиях по 

волейболу среди девушек в 

зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

25.03 - 

01.04.2024 

очная Диплом 1 место 

274.  Сербаев Д.В. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 4ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписани

ю 

очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

Диплом 3 место 

275.  Сербаев Д.В. Проведение и участие в III 

турнире по волейболу среди 

девушек посвященного 

«Памяти Васильева В.И.» 

18.03.2024 

20.03.2024 

очная Приказ о назначении 

ответственных 

Диплом 1 место 

276.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол юноши 

и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельни

к, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельни

к, среда, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

277.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

278.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

279.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

280.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельн

ик, 

вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

281.  Черников А.С. Организация участия в 

соревнованиях по лыжным 

гонкам в зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

19-20.03.24 очная Диплом 1 степени 



282.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

283.  Васильев М.В. Организация участия в 

соревнованиях по лыжным 

гонкам в зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

19-20.03.24 очная Диплом 1 степени 

284.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудник

и – 

вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

285.  Кехтер А.В. Участие в соревнованиях 

по спортивной аэробике  в 

зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

02.04.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 

Диплом 1 место 

286.  Кехтер А.В. Участие в конкурсе по 

классической фитнес-

аэробике 

05.04.2024 Заочная Приказ о назначении 

ответственных 

Диплом 1 место 

287.  Кехтер А.В. Участие в 

профориентационном 

мероприятии «Ежегодная 

ярмарка вакансий» 

12.04.2024 очная Приказ о назначении 

ответственных 

288.  Кехтер А.В. Подготовка участника 

Абилимпикс по 

компетенции «Адаптивная 

физическая культура» – 6ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписани

ю 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участника 

Абилимпикс по 

компетенции адаптивная 

физическая культура 

289.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы 
http://opk1.ru/content/regiona
lnyy-etap-vserossiyskoy-
olimpiady-professionalnogo-
masterstva-po-ukreplyonnoy-
gruppe 

В течении 

месяца: 

понедельни

к 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

290.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором В течении Очная Внесение программ 

http://opk1.ru/content/regionalnyy-etap-vserossiyskoy-olimpiady-professionalnogo-masterstva-po-ukreplyonnoy-gruppe
http://opk1.ru/content/regionalnyy-etap-vserossiyskoy-olimpiady-professionalnogo-masterstva-po-ukreplyonnoy-gruppe
http://opk1.ru/content/regionalnyy-etap-vserossiyskoy-olimpiady-professionalnogo-masterstva-po-ukreplyonnoy-gruppe
http://opk1.ru/content/regionalnyy-etap-vserossiyskoy-olimpiady-professionalnogo-masterstva-po-ukreplyonnoy-gruppe
http://opk1.ru/content/regionalnyy-etap-vserossiyskoy-olimpiady-professionalnogo-masterstva-po-ukreplyonnoy-gruppe


К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 

 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

 

 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

месяца 

 

дополнительного 

образования физкультурно-

оздоровительной 

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся 

по избранным программам 

дополнительного 

образования 

291.  Розум Д.С. Проведение профпроб по 

специальностям 

«Физическая культура» и 

«Адаптивная физическая 

культура» на базе БПОУ 

Омской области «Омский 

педагогический колледж 

№1» 

05.04.2024 

 

Очная Приказ о назначении 

ответственных 

292.  Розум Д.С. Участие в фестивале-

конкурсе «Будущее за 

физической культурой и 

спортом» 

09.04.2024 Очная 1 место 

293.  Розум Д. C. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 14ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписани

ю 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

294.  Шмидт Я.Н. Организация 

производственной 

гимнастики в честь 

Всемирного дня здоровья 

8.04.2024 г. Очная Приказ о назначении 

ответственных 

295.  Шмидт Я.Н. Организация и проведение 

соревнований по лыжным 

гонкам в зачет областной 

спартакиады СПО 2023-

2024 

19.03-

20.03.2024 

г. 

Очная Диплом 1 место 

296.  Шмидт Я.Н. Проведение 

профессиональных проб 

5.04.2024 г. Очная Приказ о назначении 

ответственных 

297.  Шмидт Я.Н. Участие в 

профориентационном 

мероприятии «Ежегодная 

ярмарка вакансий» 

12.04.2024 очная Приказ о назначении 

ответственных 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

06.05.2024          №10 

 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали: К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, 

М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Шмидт Я.Н. 

Повестка дня: 

1. Об организации участия в СНПК «Актуальные вопросы образования: теория и опыт, 

перспективы развития» в целях публичной защиты результатов исследовательской деятельности в 

рамках написания КР.  

2. Об организации участия в IV СНПК «Проектория — территория проектов» в целях 

организации публичной защиты ИП обучающихся 1 курса на базе основного общего образования.  

3. Об организации участия в СНПК «Мы в педагогической профессии» в целях организации 

предзащиты ВКР выпускников.  

4. О рассмотрение учебных планов по ППССЗ 44.02.03 ПД, 44.02.04 СД, 44.02.05 КП и 

49.02.02 АФ.  

5. Об обобщении передового педагогического опыта А.С. Черникова. 

6. О подготовке к защите ВКР студентов выпускных групп. 

7. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

 

Слушали: 

По первому-третьему вопросам слушали преподавателей Потапову К.Г., которая 

представила положения и сроки подачи заявок на СНПК колледжа.  

По четвертому вопросу слушали К.Г. Потапову которая представила учебные планы по 

ППССЗ 44.02.03 ПД, 44.02.04 СД, 44.02.05 КП и 49.02.02 АФ.  

По пятому вопросу заслушали преподавателя Черникова А.С., который обобщил 

педагогический опыт за период 2020-2024г. по теме «Внеучебные формы занятий физической 

культурой как средство повышения мотивации к учебным занятиям». 

По шестому вопросу слушали К.Г. Потапову, которая рассказала о необходимости 

усиления контроля за качеством подготовки докладов и презентаций к защите ВКР студентами 

выпускных групп 

По седьмому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. 

Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. 

Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за апрель-май 2024 уч. года. 

Решили: 

1. Каждому руководителю ИП, КР и ВКР подать заявки для участия во 

внутриколледжных конференциях в соответствии с установленными сроками, в количестве 

минимум 50% от тарификации  

2. Использовать в своей работе передовой педагогический опыт А.С. Черникова. 

3. Усилить контроль за подготовкой докладов и презентаций студентами выпускных 

групп с учетом требований образовательной организации. 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей МО 

(Приложение 1). 

 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № __10_ 

 

заседания методического объединения  преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

«06» мая 2024 г. 

 

На заседании присутствовали 10 человек 

 

СЛУШАЛИ: 

преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, 

А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за апрель-май 

 

№ ФИО 

преподавателя 

Мероприятие Дата Форма 

участия 

Результат 

298.  Потапова К.Г. Выполнение функций 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - Оформление стенда по 

ФК и спорту; 

- подготовка информации 

для сайта колледжа, группы 

в ВК; 

- разработка и оформление 

приказов по ФК и спорту 

299.  Потапова К.Г. Подготовка участника 

Абилимпикс по 

компетенции «Адаптивная 

физическая культура» – 8ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участника 

Абилимпикс по 

компетенции адаптивная 

физическая культура, 

диплом 2 степени 

300.  Потапова К.Г. Организация и проведение 

физкультурно-спортивного 

праздника «День здоровья» 

16.05.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных 

301.  Щесняк Е.Ю. Деятельность руководителя 

физического воспитания 

В течении 

месяца 

Очная - Организация секционной 

работы для студентов ОПК 

№ 1.  

- Осуществление плана 

проведения внеурочных 

спортивных мероприятий в 

БПОУ «ОПК №1». 

- Контроль за работой 

преподавателей физической 

культуры. 

- Непосредственный 

ежедневный контроль за 

спортивными 

сооружениями и 

помещениями.  

- Подготовка 

планирующей, текущей и 

отчётной документации 

согласно требованиям.  

-Обеспечение безопасного 

проведения 

образовательного процесса: 

- организация работы по 

соблюдению студентами в 

образовательном процессе 



норм и правил охраны 

труда; 

- контроль за проведением 

со студентами 

инструктажей по технике 

безопасности на учебных 

занятиях по физической 

культуре и секционных 

занятиях; 

-обеспечение безопасности 

используемых на занятиях 

студентами спортивного 

инвентаря и оборудования; 

- контроль за выполнением 

должностных инструкций в 

части обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

преподавателями 

физической культуры. 

302.  Щесняк Е.Ю. Тренировочных занятий по 

волейболу юноши 

В течении 

месяца: 

понедельник, 

вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

303.  Щесняк Е.Ю. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

304.  Щесняк Е.Ю. Подготовка участников 

чемпионата 

Профессионалы – 8ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

регионального чемпионата 

Профессионалы по 

компетенции Физическая 

культура, спорт и фитнес 

Диплом 3 место 

305.  Щесняк Е.Ю. Организация участия в 

соревнованиях по 

пауэрлифтингу в зачет 

областной спартакиады 

среди студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

19.04.24 очная Диплом 1 степени 

306.  Щесняк Е.Ю. Подготовка участника 

Абилимпикс по 

компетенции «Адаптивная 

физическая культура» – 6ч 

В течении 

месяца 

согласно 

расписанию 

Очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участника 

Абилимпикс по 

компетенции адаптивная 

физическая культура, 

диплом 2 место 

307.  Есипенко К.Е. Ведение тренировочного 

процесса футбол (девушки) 

В течении 

месяца: 

Понедельник

, четверг, 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 



РЕШИЛИ ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в мае преподавателям: 

пятница за организацию 

тренировочного процесса 

308.  Есипенко К.Е. Участие в соревнованиях 

по пауэрлифтингу в зачет 

областной спартакиады 

среди студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

19.04.2024г. Очная Диплом 1 место 

309.  Есипенко К.Е. Проведение соревнований 

по мини-футболу среди 

девушек в зачет 

спартакиады колледжа  

22.04.-25.04. 

2024 

очная Приказ о назначении 

ответственных за 

проведение 

310.  Есипенко К.Е. Проведение соревнований 

по баскетболу 3х3 среди 

студентов колледжа, 

посвященные Дню Победы 

06.05.2024 очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

проведение  

 

311.  Есипенко К.Е. Организация и проведение 

«Дня Здоровья» 

17.05.2024 очная Приказ о назначении 

ответственных за проведение  

312.  Сербаев Д.В. Ведение тренировочного 

процесса: волейбол 

девушки 

В течении 

месяца: 

понедельник, 

вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности 

313.  Сербаев Д.В. Выполнение функционала 

лаборанта 

В течении 

месяца 

Очная - ремонт спортивного 

инвентаря; 

- контроль за 

исправностью, 

безопасностью 

оборудования, технических 

средств; 

 - техническое 

обслуживание спортивных 

мероприятий 

- ремонт спортивного 

инвентаря и спортивных 

объектов 

314.  Сербаев Д.В. Организация и проведение 

физкультурно-спортивного 

праздника «День здоровья» 

16.05.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных 

315.  Купченко А.В. Ведение тренировочного 

процесса баскетбол юноши 

и девушки: 

В течении 

месяца 

Девушки – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Юноши – 

понедельник

, среда, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 



316.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

317.  Купченко А.В. Ежемесячная надбавка за 

интенсивность и 

напряженность труда 

В течении 

месяца 

Очная Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп (33АФ, 38АФ) 

318.  Купченко А.В. Участие в соревнованиях 

по баскетболу среди 

девушек в зачет областной 

спартакиады среди 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 2023/2024гг. 

09.04.2024 – 

17.04.2024г. 
Очная Приказ о назначении 

ответственных за 

подготовку участников 

Диплом 2 место 

319.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса футбол (юноши)  

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

320.  Черников А.С. Ведение тренировочного 

процесса лыжные гонки  

В течении 

месяца 

Понедельник

, вторник, 

четверг 

очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

321.  Черников А.С. Ежемесячная надбавка 

за интенсивность и 

напряженность труда 

Ежемесячно Очно Качество индивидуальной 

работы со студентами 

групп 33,38АФ 

322.  Черников А.С. Организация и проведение 

соревнований по мини-

футболу, посвященные 

Дню Победы  

07.05.24 очная Приказ о назначении 

ответственных 

323.  Васильев М.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Настольный теннис; 

В течении 

месяца 

Вторник, 

четверг, 

пятница 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

324.  Васильев М.В. Организация и проведение 

соревнований по мини-

футболу, посвященные 

Дню Победы  

07.05.24 очная Организация участия 

студентов колледжа 

325.  Кехтер А.В. Ведение тренировочного 

процесса: 

- Аэробика (студенты); 

- Фитнес (сотрудники и 

преподаватели) 

В течении 

месяца 

Студенты – 

вторник, 

четверг 

Сотрудники 

– вторник, 

четверг 

Очная Осуществление 

тренировочной 

деятельности, приказ о 

назначении ответственных 

за организацию 

тренировочного процесса 

326.  Кехтер А.В. Организация и проведение 

профессиональной пробы 

19.04.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 



К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт. 

 

Руководитель МО       /Потапова К.Г./ 

       подпись 

 

 

  

по физической культуре в 

рамках мероприятия «День 

открытых дверей» 

 

327.  Кехтер А.В. Организация и проведение 

физкультурно-спортивного 

праздника «День здоровья» 

16.05.2024 Очная  Приказ о назначении 

ответственных 

328.  Розум Д.С. Работа с «Навигатором 

дополнительного 

образования Омской 

области» 

В течении 

месяца 

 

Очная Внесение программ 

дополнительного 

образования физкультурно-

оздоровительной 

направленности, внесение в 

базу данных занимающихся 

по избранным программам 

дополнительного 

образования 

329.  Розум Д.С. Деятельность в 

организации и проведении 

церемоний поднятия 

Государственного флага 

Российской федерации. 

Организация знаменной 

группы  

В течении 

месяца: 

понедельник 

Очная -организация знаменной 

группы 

-обязанности руководителя 

знаменной группы 

330.  Розум Д.С. Проведение соревнований 

по баскетболу 3х3 среди 

студентов колледжа, 

посвященные Дню Победы 

06.05.2024 очная  Приказ о назначении 

ответственных за 

проведение  

 

331.  Шмидт Я.Н. Разработка программы 

профессиональных проб 

В течении 

месяца 

Очная Приказ о назначении 

ответственных 

332.  Шмидт Я.Н. Организация и проведение 

физкультурно-спортивного 

праздника «День здоровья» 

16.05.2024 Очная Приказ о назначении 

ответственных 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

10.06.2024          №11 

 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-

спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, М.В. 

Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, Шмидт Я.Н. 

 

Повестка дня:  

1. Анализ программ профессионального саморазвития преподавателей 

2. Анализ выполнения плана МО и задачи на новый учебный год. 

3. Согласование изменений рабочих программ по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям и производственной практике. 

4. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

Слушали: 

По первому вопросу слушали К.Г. Потапову о реализации программ 

профессионального саморазвития педагогов МО. 

По второму вопросу слушали К.Г. Потапову и Е.Ю. Щесняк о выполнении плана 

работы 2023/2024 и задачах на новый учебный год. 

По третьему вопросу обсудили изменения к рабочим программ учебных 

дисциплин и МДК с учетом профессиональных стандартов, стандартов 

монстрационного экзамена и требований к практической К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, 

А.С. Черникова, Д.В. Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. 

Есипенко, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт о результатах работы за май-июнь  

Решили: 

1. Рекомендовать преподавателям продолжить работу по 

профессиональному развитию. 

2. Признать план работы МО 2023/2024 выпаленным в полном объеме, 

наметить задачи на следующий учебный год с учетом возникших затруднений в 

2024/2025 уч.году. 

3. Утвердили изменения к рабочим программам и МДК 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей 

МО (Приложение 1). 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 
  

 


