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Основные сложности профориентации 
детей с инвалидностью и ОВЗ

1. Несовпадение желаний и возможностей;
2. Несовпадение интеллектуальных и физических 
возможностей;
3. Физическая неспособность пройти письменную диагностику 
(по состоянию здоровья);
4. Территориальная удаленность и сложность транспортировки;
5. Страхи и тревоги детей и их родителей и др. 



Опыт регионального центра профориентации 
и допрофессиональной подготовки лиц с 
инвалидностью и ОВЗ

1. Проведение профориентации в игровой-тренинговой форме;
2. Проведение профориентации в виде квеста;
3. Индивидуальный психологический подход в формате беседы, 
с целью снятия психоэмоционального напряжения и выявления 
основных деятельностных потребностей и возможностей;
4. Создание профориентационного онлайн-квеста;
5. Индивидуальная профориентационная диагностика.
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