


1. Актуальность, цель и задачи наставничества

2. Организационно-диагностический этап

3. Этап практической реализации

4. Наши результаты

5. Заключение



Для детей с интеллектуальными нарушениями 
характерен ряд затруднений, не позволяющих 
раскрыть их потенциал. Преодолеть и 
скорректировать эти трудности позволяет 
НАСТАВНИЧЕСТВО , где в форме диалога на равных 
передается социальный опыт, знания 
и умения, создаются условия для 
самореализации обучающихся с 
ОВЗ в социально-значимой 
деятельности.



ЦЕЛЬ НАСТАВНИЧЕСТВА – повышение социальной 
активности и успешности наставляемого.

ЗАДАЧИ НАСТАВНИЧЕСТВА 
1. Преодоление коммуникативных барьеров у 

обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями во взаимодействии.

2. Повышение уровня адаптации к новым 
условиям обучения.

3. Повышение уровня самооценки и уверенности 
в себе у обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями.

4. Развитие самостоятельности у обучающихся.



Вявляем трудности и имеющиеся дефициты, а 
также интересы и способности.

Методика «Два дома» 
И. Вандвик, П. Экблад.
«Рукавички» Г. Цукерман
«Дивергентное 
мышление» Д. Гилфорд

Карта интересов, диагностика 
развития творческих 
способностей у детей с 
нарушениями интеллекта 
В.Синельникова.
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Происходит коррекция выявленных дефицитов с 
помощью различных моделей взаимодействия.

Тренинг личностного 
роста «Мой путь», 
«Построй свою жизнь», 

Мастер-класс 
«Почувствуй успех»,
«Работа с эмоциями», 
«Притворись мной»





Вовлекаем во внеурочную деятельность ,  
формируем благоприятную среду для раскрытия  
и развития потенциальных возможностей 
ребенка с интеллектуальными нарушениями.
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Итоги промежуточного контроля:
 увеличилась степень вовлеченности ребят в 

разные мероприятия; 
 вырос уровень уверенности в себе и 

удовлетворенности своими действиями; 
 Повысился уровень коммуникативных умений.



Несомненно НАСТАВНИЧЕСТВО помогает детям с 
ОВЗ преодолеть свои трудности и даёт 
возможность почувствовать себя более 
уверенными и значимыми для общества. 
Для детей с нарушением интеллекта это и есть 
Путь к успеху, по которому они идут вместе с 
НАСТАВНИКОМ.




